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1. PERSONAL: 

1.1 Jefe de Recursos Humanos. 

1.2 Trabajadora Social. 

1.3 Trainee de Bienestar Social 

1.4 Responsable de área. 

1.5 Inspector de seguridad. 

 

2. EQUIPOS DE PROTECCIÓN PERSONAL: 

2.1 Protector de cabeza (casco) con barbiquejo 

2.2 Lámpara de batería 

2.3 Lentes de seguridad 

2.4 Respirador contra polvo 

2.5 Tapón auricular 

2.6 Mameluco con cintas reflectivas 

2.7 Guantes de badana 

2.8 Botas de jebe punta de acero. 

 

3. EQUIPO / HERRAMIENTAS / MATERIALES: 

EQUIPO HERRAMIENTA MATERIAL 

➢ Camioneta o Portatropa 

➢ Caleza 

➢ Pique. 

➢ Cámara 

fotográfica. 

➢ Lápiz o 

lapicero 

➢ Formato de 

inspección de 

comedores 

interior mina 

 

4. PROCEDIMIENTO/RIESGO/ASPECTO/MEDIDAS PREVENTIVAS 

PASOS SECUENCIALES DE TRABAJO 

SEGURO 

RIESGO/ASPECTO MEDIDAS 

PREVENTIVAS 

Trabajadora Social/ Trainee de Bienestar 

Social/Jefe de Recursos Humanos 

1. Coordinar con el área de seguridad mina 

En función al programa de inspección de 

comedor en interior mina, coordinar con el 

área de seguridad mina la realización de 

la inspección, para la asignación de un 

personal del área de seguridad mina u 

operaciones mina quien acompañe a la 

trabajadora social durante todo el recorrido 

de inspección en comedores, no se podrá 

realizar la actividad sino se cuenta con 

este 

personal. 

NO APLICA NO APLICA 

 

 

“Este procedimiento se debe realizar con la cantidad de personal establecido, 
capacitado y autorizado” 
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Trabajadora Social/ Trainee de 

Bienestar Social/Jefe de Recursos 

Humanos/Inspector de seguridad o 

responsable de área. 

2. Traslado a comedor de interior mina 

La Trabajadora Social deberá ingresar 

en camioneta, portatropa, caleza o 

pique dependiendo en que zona queda 

el comedor a inspeccionar, siempre bajo 

las recomendaciones del 

inspector o acompañante. 

 

- Exposición a ruidos 

- Exposición a gases 

- Uso correcto de 

EPP (tapón 

auditivo) 

- Uso correcto de 

EPP (respirador) 

Trabajadora Social/ Trainee de 

Bienestar Social/Jefe de Recursos 

Humanos/Inspector de seguridad o 

responsable de área. 

3. Respetar las señalizaciones e 

indicaciones en interior mina Durante 

el recorrido en interior mina, hasta llegar 

al comedor a inspeccionar, respetar las 

señalizaciones que se encuentran en la 

mina e indicaciones que brinde el 

personal de seguridad, 

jefe de zona o jefe de sección mina 

- Caída de persona 

al mismo nivel. 

- Caminar por zonas 

señalizadas, 

manteniendo 

encendido la 

lampara 

Trabajadora Social/ Trainee de 

Bienestar Social/Jefe de Recursos 

Humanos/Inspector de seguridad o 

responsable de área. 

4. Inspección del comedor 

Realizar la inspección aplicando el 

formato de inspección de comedores 

en interior mina (verificar el orden y 

limpieza, cantidad de mesas y sillas, 

horno microondas, iluminación, 

ventilación, señalización, lava botas, 

lavamanos, jabón líquido, conexión de 

agua, perchero para EPP, andamio o 

perchero para loncheras, presencia de 

insectos o roedores), las condiciones 

subestándares observadas serán 

corregidos de acuerdo con la fecha 

fijada en el formato. 

- Caída de persona 

al mismo nivel. 

- Exposición a riesgo 

eléctrico. 

- Exposición a gases 

- Orden y limpieza 

- Realizar la 

inspección con el 

piso seco. 

- Identificar 

conexiones 

eléctricas 

dañadas, antes de 

exponerse. 

- Uso correcto de 

EPP (respirador) 
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Trabajadora Social/ Trainee de 

Bienestar Social/Jefe de Recursos 

Humanos/Inspector de seguridad o 

responsable de área. 

5. Culminado la inspección 

Los integrantes de la inspección 

(trabajadora social, personal del área 

de seguridad, jefe de zona o jefe de 

sección mina), deberán firmar el 

formato de inspección de comedores 

de interior mina, dando así su 

conformidad de este. 

6. Elaboración del informe de gabinete 

La Trabajadora Social deberá de 

realizar el informe de inspección de 

acuerdo con el formato aprobado FOR- 

SSO-023. 

- Generación de 

residuos sólidos. 

- Agotamiento de 

recursos naturales 

- Segregación de 

residuos sólidos. 

- Desconectar los 

- equipos de 

cómputo que no 

se usen. 

Trabajadora Social/ Trainee de 

Bienestar Social/Jefe de Recursos 

Humanos/Inspector de seguridad o 

responsable de área. 

7. Comunicar las observaciones Las 

observaciones encontradas se deberán 

comunicar a las áreas 

responsables para realizar los trabajos 

respectivos y levantar las 

observaciones según correspondan. 

NO APLICA NO APLICA 

 

5. RESTRICCIONES: 

5.1 No realizar la inspección sin el área de soporte (Seguridad y Operaciones mina). 

5.2 No se cuente con los EPPs completos y en buen estado. 

5.3 Los equipos de transporte de personal no brinden las condiciones del caso. 

5.4 Los accesos, infraestructura, iluminación, orden y limpieza, sistema eléctrico no sean la 

adecuada para realizar la inspección. 

 

Actualizado por: Revisado por: Revisado por: Aprobado por: 
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